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Das Josef-Haus ist ein neues Tageshospiz in Gronau. Mitarbeiterinnen ,Radeln ohne Alter” ist eine Aktion mit Fahrrad-Rikschas, die von den Initiatoren des Projektes in Lengerich

stellten die Einrichtung vor.

Markt der Moglichkeiten

Das gibt es fiir die Pflege zu Hause
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Von Irmgard Tappe

METELEN. ,Ich habe gar nicht
gewusst, dass es so viele Hilfs-
angebote fiir die Pflege zu
Hause gibt’, wunderte sich
eine Besucherin, als sie die
verschiedenen Stinde beim
~Markt der Maoglichkeiten”
inspizierte. Im Biirgersaal
und auf dem Gelinde des
Biirgerhauses wartete am
Sonntagnachmittag eine
breit gefdcherte Angebotspa-
lette rund um das Thema
Pflege.

»Pflegebediirftigkeit
ist ein sehr individu-
elles Thema mit vie-
len Variationen und
Nuancen. So vielfal-
tig wie das Leben
selbst.«

Biirgermeister Gregor Krabbe

.Pflegebediirftigkeit’, be-
tonte Biirgermeister Gregor
Krabbe in seiner Eréffnungs-
rede, ,ist ein sehr individuel-
les Thema mit vielen Variatio-
nen und Nuancen. So vielfal-
tig wie das Leben selbst.” Der
Verwaltungschef zeigte sich
erfreut, dass die Gemeinde
Metelen Ausrichter dieses
Aktionstages auf Kreisebene
war.

.Ein Schwerpunkt dieser
Veranstaltung ist die hdusli-
che Pflege”, erklarte Gerlinde
Hauschild, Sprecherin des
Unterstiitzungsnetzwerks fiir
Pflegende Angehorige und
Nachstenpflege. ,80 Prozent
der Pflegebedtirftigen
werden zu Hause gepflegt.
Und die Kréfte der Angehori-
gen bleiben oft auf der Stre-
cke. Viele wissen nicht, wel-
che Hilfen sie in Anspruch
nehmen kénnen®, erlduterte
Gerlinde Hauschild das Anlie-
gen der Ausstellung.

~Wer berdt mich im Bedarfs-
fall? Wo kann ich finanzielle
Unterstitzung oder mensch-
liche Hilfe bekommen? Auf
diese und andere Fragen gab
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vorgestellt wurde.
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Auch digitale Hilfsangebote waren ein Thema, hier bei der Prasentation einer 3D-Brille.

es umfassende Informatio-
nen zu den Themen Hausnot-
rufsysteme (DRK und Vitakt),
Unterstiitzung im  Alltag
(Christa Sievert), Ambulante
Pflege (Pflegedienst Leus-
brock), Begleitung in der letz-
ten Lebensphase (Hospizver-
ein Ochtrup-Metelen) und
vieles mehr.

.Was machen Biligelbrett
und Biigeleisen in dieser Aus-
stellung?”, mogen sich einige
Besucher gefragt haben. Der
Hingucker sollte auf die
Dienstleistungen des Sozial-
unternehmens ,WertArbeit"
aufmerksam machen. ,Wir
bieten unsere Hilfe rund um
den Haushalt an. Sogar leich-
te Gartenarbeiten und einfa-
che Hausmeistertatigkeiten
gehéren dazu. Besonders ge-
fragtistaber dasReinigen von

Fuf$bdden. Das wird nun mal
mit zunehmendem Alter be-
schwerlicher”, berichteten die
Mitarbeiterinnen. Wer eine
Pflegestufe habe, kénne die
Kosten mit der Krankenkasse
abrechnen.

In der Ausstellung wurde
auch ein Fenster in die digita-
le Welt gedffnet. Die Fordiko
GmbH présentierte unter an-
derem eine virtuelle Reali-
tatsbrille. ,Menschen, die
nicht mehr mobil sind, neh-
men wir mit auf einen virtu-
ellen Ausflug ihrer Wahl”, be-
schrieb Mitarbeiter Marvin
Hoth das System. Dartiber hi-
naus habe Fordiko sich auf
die Fahne geschrieben, Senio-
ren schrittweise mit der digi-
talen Welt vertraut zu ma-
chen. Denn auch digitale
Hilfsmittel konnten den All-

tag von Pflegebediirftigen
und deren Angehorige er-
leichtern.

An einem anderen Stand
stellte sich das Tageshospiz
.Josef-Haus” aus Gronau vor,
das im Dezember 2023 eroff-
net wurde. ,Unsere Géste sind
Menschen mit Palliativdiag-
nose oder einer unheilbaren
Krankheit. Wir gehen auf die
jeweiligen Bediirfnisse der
Betroffenen ein, um ihnen
das Leben so schon wie mog-
lich zu gestalten. Bei uns wird
gelacht und geweint’, gab die
Leiterin des Hauses Marina
Bloom einen kurzen Einblick
in den Alltag der Einrichtung.
+Auch wir profitieren von
unserer Arbeit. Es ist eine
wunderbare Wechselbezie-
hung von Geben und Neh-
men", erginzte Anneliese Ter-
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glane, die sich ehrenamtlich
im Tageshospiz engagiert.

Es waren zwar nicht die
Massen, die vom Thema Pfle-
ge angelockt wurden. Aber
Gerlinde Hauschild war zu-
frieden mit dem Verlauf. ,Die
Aussteller haben die Veran-
staltung grofitenteils positiv
bewertet. Die Besucher wa-
ren sehr interessiert und es
wurden viele gute Gesprache
gefiihrt”, so das Fazit der Ini-
tiatorin.

Enttduscht zeigte sie sich al-
lerdings angesichts der feh-
lenden Resonanz der politi-
schen Mandatstrager.
JAuflerdem Uberrascht es
mich, dass die Seniorenunion
sich zwar angemeldet, aber
dann ohne Absage nicht
mehr beteiligt hat’, bedauerte
Gerlinde Hauschild.



